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Das Institut fiir Psychoanalyse Niirnberg-Regensburg (IPNR) bildet arztliche und psychologische
Kollegen/Kolleginnen in der psychoanalytischen und/oder tiefenpsychologisch fundierten
Behandlungstechnik aus. Beide Ausbildungsginge konnen in verklammerter Form, aber auch
getrennt voneinander absolviert werden.

Zudem ist am IPNR die Aushildung in der Psychoanalyse nach den Standards der Internationalen
Psychoanalytischen Vereinigung (IPV) moglich. Diese Ausbildung findet nach den
Ausfiihrungsbestimmungen des DPG-IPV-Ausbildungszentrums (AZ) statt.

Fiur weitere Informationen zu den einzelnen Ausbildungsgiangen steht lhnen die Leiterin der
Weiterbildung gerne zur Verfiigung.

Die Ausbildung bzw. Weiterbildung in Psychoanalyse/tiefenpsychologisch fundierter Therapie
richtet sich dabei nach folgenden Vorgaben:

e Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft

¢ Internationale Psychoanalytische Vereinigung

e Deutsche Gesellschaft fiir Psychoanalyse, Psychotherapie und Psychosomatik und
Tiefenpsychologie

e Bayerische Landesarztekammer

e Psychotherapeutengesetz (PTG)

AuBerdem koénnen sie sich fiir die Seminare und Lehrveranstaltungen des IPNR als registrierte
Gasthorer*innen anmelden oder in Absprache mit dem AWBA des IPNR einzelne ,,Bausteine” der
psychotherapeutischen Weiterbildung buchen.

Der Vorstand:

1. Vorsitzende:

Dipl.-Psych. Birgitta Deininger, Prinzregentenufer 13, 90489 Nirnberg
Tel. 0911 5308602

birgitta.deininger@gmx.de

2. Vorsitzende:

Dipl.-Psych. Caroline Scholz-Schneider, Johannisstralle 38, 90419 Nirnberg
Tel. 0911 581 87 00

scholzschneider@web.de

Leiterin des Aus- und Weiterbildungsausschusses:
Dr. Karin Mirgel, Innere Hallerstr. 5, 90419 Nirnberg
Tel. 0911 378 86 67

k.mirgel@t-online.de

Schatzmeister:

Dr. med. Lorenz Welker, Zahstral3e. 3, 90762 Fiirth
0911 76611067

lorenz.welker@gmx.de
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Vorsitzende der DPG-Arbeitsgruppe:

Dr. phil. Barbara Zielke, WiesentalstraRRe 40, 90419 Nirnberg
0911 92350441

barbara.zielke@gmx.de

Ambulanzleitung:

Dipl.-Psych. Birgit Lowe

Praxis am Wiesengrund, Ziegenstralle 31, 90482 Nirnberg
Tel. 0911 3001596

praxis loewe@posteo.de

IPV-Beauftragte:

Dipl.-Psych. Anne Suwita, Feuerweg 22, 90518 Altdorf b. Nirnberg
Tel. 09187 927 95 96

anne_suwita@yahoo.de

Vertrauensanalytiker:

Dipl.-Psych. Susanne Haser, PaarstralRe 56, 93059 Regensburg
Tel. 0941 2984681

susanne.haser@t-online.de

Psychologische Psychotherapeutin Sarit Kreutzer, Goethestralle 17, 91083 Baiersdorf
Tel. 09133 7684622
saritkr@gmail.com

Gremiums der Vertrauensanalytikerinnen der DPG:
Dipl.-Psych. Nicola DieRelberg, BahnhofstraRe 31, 48291 Telgte
Tel. 02504 737 426

nicola.diesselberg@t-online.de

Sekretariat: Kandidatenvertreter/-in:

Kerstin Wiinsch Alexander Schubmann

Tel. 0911 97 797 101 Marian Jager

Penzstr. 10, 90419 Nirnberg kandidatensprecherinnen@dpg-nuernberg.de

sekretariat@dpg-nuernberg.de
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Vorlesungsverzeichnis des Instituts fiir Psychoanalyse Niirnberg-Regensburg (IPNR)
Wintersemester
Beginn des Semesters 11.10.2023 - Ende des Semesters: 10.02.2024

Veranstaltungstage sind Mittwoch, Freitag und Samstag

Die Veranstaltungen finden dann - sofern kein anderer Ort genannt wird — im:

IPNR (PenzstraBe 10, 90419 Niirnberg Wohnung 15) statt.

IPNR, KIP und PIN kennzeichnet, welche Ausbildungsteilnehmer*innen an welchen Veranstaltungen
teilnehmen kénnen. Die mit IPNR gekennzeichneten Veranstaltungen sind ausschlieRlich Studierenden
des IPNR zuganglich.

Die Veranstaltungen werden der Tiefenpsychologie (TP) und der psychoanalytischen Psychotherapie
(PA) zugeordnet. Wegen der starken theoretischen Uberschneidungen bezieht sich der groRte Teil der
theoretischen Veranstaltungen auf beide Therapieformen.

Dem entspricht die Bezeichnung (TP, PA).
Die Teilnahme an den KTS ist fiir alle Kandidaten*innen im Behandlungspraktikum verpflichtend.

Die mit IPV gekennzeichneten Veranstaltungen werden fiir die DPG-IPV-Ausbildung anerkannt, kbnnen
aber von allen Studierenden besucht werden.

Der Besuch der mit PTG gekennzeichneten Veranstaltungen wird den Psychologischen
Psychotherapeuten*innen dringend empfohlen, weil sie nach dem PTG-Curriculum obligatorisch sind.

Gasthorer*innen kénnen an nicht kasuistischen Veranstaltungen teilnehmen, die fir die Studierenden
aller drei Institute offen sind.

Zur Anmeldung:

Wir bitten Sie, sich im Sekretariat des IPNR, verbindlich spatestens 2 Wochen vor den

Veranstaltungen anzumelden, die sie besuchen mochten. Sollten Sie kurzfristig dann noch

teilnehmen wollen, miissen sie sich bitte, mit den jeweiligen Dozenten/Dozentinnen in Verbindung
setzen.

Die Literatur zu den Veranstaltungen befindet sich, wenn es nicht anders bei den Seminaren vermerkt
ist, auf unserer Homepage als Download und im Sekretariat des IPNR.



IPNR: Semestereinfiihrungsveranstaltung

Wann

Mittwoch, 11. Oktober 2023, 18:00—-21:30
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

Semestereinflihrungsveranstaltung

BegriiBung der Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen sowie einige einfihrende
Worte zum neuen Semester.

Darauf folgt ein Vortrag/mit Diskussion von Frau Prof. Dr. med. Christiane
Waller mit dem Titel: , Integrierte Psychosomatische Medizin: Von den Anfiangen
bis zu heutigen Zukunftsmodellen”,

Die Veranstaltung findet in der Wohnung 15 statt und Sie sind im Anschluss zu
einen kleinen Imbiss in die Rdume des IPNR, Penzstralle 10, Wohnung 3-4 eingeladen.

IPNR: K. Wackernagel, S. Meyer: Mentalization-based Therapy (MBT). Uberblick und Einfiihrung in die
Behandlungstechnik

Wann

Freitag, 13. Oktober 2023, 18:00 — 21:15
Ort

LuitpoldstralRe 5, 93047 Regensburg, Bayern, Deutschland
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul I, Aufbaumodul |, II, VI, VII, 2 DS

Im Seminar soll ein kurzer Uberblick tiber die der MBT zu Grunde liegenden
Entwicklungspsychologie (Fonagy, Target, u.a.) gegeben werden. Darauf aufbauend
wird an die MBT - spezifische therapeutische Haltung und an
mentalisierungsférdernde Interventionen herangefiihrt. An Hand von Fallvignetten
wird der Inhalt veranschaulicht.

Literaturlektiire (kann im Sekretariat angefordert werden): Kirsch, H.,

Brockman, J., Taubner, S. (2016): Praxis des Mentalisierens. Daraus Teil |,

Kapitel 4.4. "Die therapeutische Haltung und mentalisierungsfordernde
Interventionen" (S. 90-107).

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Lowe, K. Wiinsch: Ambulanzbesprechung

Wann

Mittwoch, 18. Oktober 2023, 18:00 — 19:30
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtmodul I, Aufbaumodul I, 1 DS

Zentrale Inhalte der Ambulanzbesprechung sind die aktuellen Fragen, die sich aus
dem Ambulanzbetrieb ergeben - sei es z.B. hinsichlich der Ablaufe und Formulare,
der Antragstellungen und Abrechnungen sowie Fragen des dufReren Rahmens (z.B.
Erreichbarkeit, Akten etc.).

Um die Teilnahme der Behandler*innen und derjenigen, die im
Erstinterviewpraktikum sind, wird gebeten. Das Seminar ist jedoch auch fir alle




Interessierte offen.

PTG
(TP, PA)

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Lowe: Behandlungsplanungsgruppe

Wann

Mittwoch, 18. Oktober 2023, 19:45 —21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul |, 1 DS

Eine Behandlung will von Anfang bis Ende geplant sein - dies mochten wir
gemeinsam mit lhnen in den Blick nehmen und bedenken. Hierbei knnten mogliche
Themen sein: Akquise von Patienten/Patientinnen und - auswahl, eher
tiefenpsychologisch-fundierte oder analytische Psychotherapie, KZT oder LZT,
Einzel-oder Gruppentherapie, Umwandlung bzw. Fortiihrung oder auch Beendigung
einer Behandlung, Suizidalitat und was dann? Um die Teilnahme der
Behandler*innen und derjenigen, die im Erstinterviewseminar sind, wird gebeten.

Es kdnnen auch weitere Interessierte teilnehmen.

PTG
(TP, PA)

IPNR: A. Rosche, A. Suwita: Traumwerkstatt

Wann

Mittwoch, 8. November 2023, 18:00 — 21:15
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul IV, 2 DS

Traume sind nach Freud der Kénigsweg zum Unbewussten. Die Traume unserer
Patienten und Patientinnen aber auch unsere Gegenibertragungstraume - liefern
wertvolles Material flr das analytische und tiefenpsychologische Arbeiten. In
diesem seit dem Sommersemester 2023 fortlaufenden Seminar wollen wir mit Ihnen
Uber solche Traume nachdenken und weitertraumen - und uns anhand ausgewahlter
Literatur mit der Weiterentwicklung der Traumdeutung seit ihren Anfangen sowie
neuen Befunden aus Theorie und Praxis beschaftigen.

Traummaterial sehr erwiinscht!

Literatur ca. 4 Wochen vorher zum Download und Lesen auf der Homepage.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Kronbeck, K.M. Wackernagel: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)

Wann
Freitag, 10. November 2023, 18:00 — 21:15

Ort

LuitpoldstralRe 5, 93047 Regensburg, Bayern, Deutschland
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul I, IIl, 2 DS

In dem KTS soll ein analytischer Fall anhand von Stundenprotokollen zweier




aufeinanderfolgender Stunden vorgestellt und gemeinsam diskutiert werden.

(PA, IPV)

IPNR: H. Jarass, L. Koch: Filmseminar "In Liebe lassen"

Wann
Samstag, 11. November 2023, 10:00 — 16:00
Ort
Donau-Einkauszentrum, Weichser Weg 5, 93059 Regensburg, Bayern
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Il, lll, Aufbaumodul 1V, V, Wahlpflichtmodul
I, 4 DS

In unserem Filmseminar wollen wir uns dieses Mal mit Ihnen anhand von Literatur
und dem Film ,in Liebe lassen” mit Prozessen im Umgang mit Krankheit, Sterben
und Tod auseinandersetzen.

Die Lektlire der Literatur ist Voraussetzung zur Teilnahme an dem Seminar.

(TP, PA, IPV)

Vortrag Michael Ermann: Tiefenpsychologische und analytische Psychotherapie - die ungleichen Schwestern

Wann

Mittwoch, 15. November 2023, 19:00 — 20:30
Ort

Nirnberg
Beschreibung

IPNR, KIP, PIN, Aufbaumodul I, 1 DS

Die TP und die AP sind beiden mageblichen psychodynamischen
Behandlungsverfahren in der kassenfinanzierten Versorgung. Sie wurden durch die
Psychotherapierichtlinien von 1967 aus der Praxis heraus definiert: Die TP als
fokussiertes konfliktorientiertes Verfahren und - davon deutlich abgehoben - die

AP als Gbertragungs- und widerstandsorientiertes, regressionsférderndes
Verfahren. Dieser Dualismus ist bis heute mafigeblich. Inhaltlich kam es

allerdings zu Erweiterungen und Modifikationen. Die TP wurde durch einen
strukturorientierten Ansatz ergdnzt, der heute beherrschend scheint. Die AP

wurde entsprechend durch die modifizierte analytische Behandlung mit Eingrenzung
der Regression und der "Binneniibertragung" erweitert. Durch diese Verdnderungen
kommt es zunehmend zu einer Annaherung der beiden Methoden im Sinne einer
"modifizierten analytischen Psychotherapie fiir die Praxis".

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: M. Hoffmann, B. Lowe: Abwehrmechanismen und Klimakrise - was hat das denn miteinander zu tun?

Wann

Samstag, 18. November 2023, 10:00 — 13:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Propddeutikum, Wahlpflichtmodul I, Psychoanalyse in den
Sozialwissenschaften, 2 DS

Konzepte der Abwehr und die Beschreibung von Abwehrmechanismen gehoéren zu den
Grundlagen psychoanalytischen Verstehens. Wir beschéaftigen uns damit anhand des
Artikels "Abwehrmechanismen" von W. Ehlers und wollen diese in einem 2.




Schwerpunkt des Seminars auf die "zeitbedingte Abwehr der Klimakrise" beziehen.
Das gemeinsame Lesen der angegebenen Lektiire erfolgt im Seminar nur
ausschnittweise, so dass die vorherige Lektiire dringend empfohlen wird.

Die folgende Literatur ist im Intranet eingestellt:

Ehlers, W. (2014): Abwehrmechanismen. In Mertens, W. (2014, 4. Aufl.): Handbuch
psychoanalytischer Grundbegriffe, S. 14-29

Habibi-Kohlen, D. (2021): Zur zeitbedingten Abwehr der Klimakrise. In Dohm, L.
Peter, F., van Bronswijk, K. (2021): Climate Action - Psychologie der

Klimakrise, S. 45-64.

PTG
(TP, PA)

IPNR: E. Raith-Ruder, S. Haser: Der Rahmen in analytischen und TP-Behandlungen

Wann

Mittwoch, 22. November 2023, 18:00 — 19:30
Ort

LuitpoldstraBe 5, 93047 Regensburg, Bayern, Deutschland
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul I, 1 DS

Wir wollen uns beschéftigen mit Themen wie: die Bedeutung des Rahmens, Agieren
am Rahmen, Umgang mit Rahmenverletzungen etc.

PTG
(TP, PA)

IPNR: S. Meyer: Der Dritte im Raum - {iber die Arbeit mit einem die Triangulierung férdernden Hund

Wann

Mittwoch, 22. November 2023, 19:45 - 21:15
Ort

LuitpoldstralRe 5, 93047 Regensburg, Bayern, Deutschland
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul I, I, IV, VII, 1 DS

Im Seminar soll es darum gehen, wie die Anwesenheit eines Hundes im Raum den
Rahmen und den inneren, wie dufReren Prozess verandert. Welche Bedeutung hat der
Hund? Gibt es die Triade Patient*in - Therapeut*in - Hund tiberhaupt? Anhand von
Literatur und Fallvignetten werden diese Fragestellungen veranschaulicht und
diskutiert.

(TP, PA)

IPNR: A. Suwita: IPV jour fix

Wann

Freitag, 24. November 2023, 18:00 — 21:15
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Grundlagenmodul I, 2 DS

Der IPV Jour fix dient dem Austausch der Kandidaten und Kandidatinnen des
DPG-IPV-Tracks sowie daran Interessierten (z.B. iber Motivation, inhaltliche
sowie organisatorische Fragen in Bezug auf die DPG-IPV-Ausbildung).
Diesmal mit Schwerpunkt Indikationsstellung: Wie kdnnen wir bereits in den
Vorgesprachen ermessen, ob es sich um eine Indikation fiir eine vierstiindige




Behandlung handelt?
Literatur dazu im Sekretariat erhiltlich.

(PA, IPV)

IPNR: G. Klinckwort, S. Kreutzer: Der Odipuskomplex in der Schule Melanie Kleins
Wann
Samstag, 25. November 2023, 10:00 — 15:30
Ort
PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul II, 3DS

Der Odipuskomplex wird seit Freud als zentraler Konflikt der menschlichen Psyche
betrachtet. Er steht eigentlich im Mittelpunkt psychoanalytischer Arbeit.

Melanie Klein entdeckte die frithen Formen des Odipuskomplexes. In diesem Seminar
wollen wir an Hand eigener klinischer Arbeiten und Texten von Ronald Britton und
Edna O'Shaughnessy das Konzept des Odipuskomplexes in der Schule Melanie Kleins
verstehen.

Die Literatur ist auf der Institutsseite erhaltlich:

Britton, Ronald (1989): Die fehlende Verbindung: die Sexualitat der Eltern im
Odipuskomplex

O'Shaughnessy (1989): Der unsichtbare Odipuskomplex.

Es wird empfohlen die Einfiihrung von Hanna Segal in dem Buch: ,Der Odipuskomplex
in der Schule Melanie Kleins“ zu lesen.

(TP, PA, IPV)

IPNR: S. Kreutzer und Dr. H. Kreutzer: Neuropsychoanalyse und dynamische Selbst-Prozesse

Wann
Mittwoch, 29. November 2023, 18:00 — 21:15
Ort
Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung
IPNR, Aufbaumodul I, Wahlpflichtmodul Forschung, 2 DS

In diesem Seminar werden wir uns mit den neuesten Entwicklungen in der
neuropsychoanalytischen Forschung und ihrer Anwendung in der klinischen Praxis
befassen. Selbstprozesse sind dynamisch und spielen eine wichtige Rolle in der
Erforschung der Personlichkeit. Sie umfassen Selbstbewusstsein,

Selbstwertgefiihl, Selbstreflexion und Selbstwissen. Diese Prozesse interagieren
komplex miteinander und beeinflussen die Entwicklung stabiler, aber flexibler
Personlichkeitsmerkmale. Dariiber hinaus prasentieren wir relevante Informationen
Uber die neuroanatomischen Grundlagen und Funktionen im Zusammenhang mit
wichtigen, dynamischen Selbstprozessen. Die Verbindung zwischen Selbstprozessen
und Personlichkeit wird insbesondere im Hinblick auf das Flinf-Faktoren-Modell

der Personlichkeit betrachtet.

Die zu lesende Literatur ist auf der Institutsseite erhaltlich und es wird
vorausgesetzt, dass diese fiir das Seminar gelesen wurde:

Morin, A., & Racy, F. (2021). Dynamic self-processes. In J. F. Rauthmann (Ed.),
The handbook of personality dynamics and processes (pp. 365—386). Elsevier
Academic Press.




| (TP, PA, IPV)

IPNR: H. Jarass, A. Résche: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)

Wann

Freitag, 1. Dezember 2023, 18:00 — 21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul lll, 2 DS

Es kdnnen 2 Behandlungen vorgestellt werden (PA oder TP).
In Absprache mit den Vorstellenden ist die Teilnahme ab dem

Erstinterviewpraktikum moglich.

(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Kronbeck: Wahrheit und Liige, Selbst- und Fremdtduschung

Wann
Mittwoch, 6. Dezember 2023, 18:00 — 21:15
Ort
LuitpoldstralRe 5, 93047 Regensburg, Bayern, Deutschland
Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Propadeutikum, Grundlagenmodul IV, Aufbaumodul VI,
Wahlpflichtmodul Il, 2 DS

Die wahre Kunst der Liige besteht in der erfolgreichen Selbsttauschung.
Selbsttauschung soll zunachst auf individueller Ebene als Verdrangung und Flucht
vor sich selbst (im weitesten Sinne als Abwehr) und in einem zweiten Schritt auf
gesellschaftlicher Ebene

("Fake News, Alternative Wahrheit") betrachtet werden.

(TP, PA)

IPNR: A. Murrmann: Zuhéren - Schweigen - Deuten

Wann

Freitag, 8. Dezember 2023, 18:00 — 21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul II, 2 DS

Wie Tiefe und Dichte in der Behandlung entstehen kénnen, und in Deutungen
"...Herz und Verstand miteinander in Kontakt..." kommen, wollen wir anhand
kiirzerer Passagen zweier Kapitel von Michael Parsons (Lebendigkeit in der
Psychoanalyse, 2022) gemeinsam lesen und besprechen.

Literatur bitte (iber das Sekretariat besorgen.

(TP, PA)

IPNR: Vollversammlung der Weiterbildungsteilnehmer

Wann

Samstag, 9. Dezember 2023, 10:00 — 13:00
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

Vollversammlung der Aus- und Weiterbildungsteilnehmer




Bitte melden Sie sich bei Herrn Schubmann an.

IPNR: H.-L. Siemen: Verlorener Respekt - Psychodynamik der Generationenkonflikte

Wann

Mittwoch, 13. Dezember 2023, 18:15 - 21:30
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul Il, 2 DS

Ob in politischen Auseinandersetzungen, z.B. um den Klimawandel, ob in
Nachfolgeprozessen in Unternehmen oder Vereinen, z.B. in psychoanalytischen
Instituten oder in Familien und damit in psychotherapeutischen Behandlungen -
Generationenkonflikte kdnnen, wenn sie nicht verstanden und durchgearbeitet
werden, destruktive Wirkungen entfalten. Die Psychoanalyse hat sich seit ihrem
Beginn bemiiht, diese Generationenkonflikte zu erfassen - Odipus-Komplex - und
therapeutisch zu bearbeiten. Im Laufe der vergangenen Jahrzehnte hat sich das
Verstandnis dieser Konflikte ausdifferenziert und wird zunehmend deren
Komplexitit und Vielschichtigkeit gerecht - neben Odipus gerit die gesamte
Familie mit Eltern, Geschwistern und Kindern in den Blick. Ausgehend von
Fallvignetten - gerne auch von Teilnehmern und Teilnehmerinnen - soll diese
komplexe Psychodynamik erfasst werden.

(TP, PA)

IPNR: S. Haser, K. Arnold: Mentorengruppe

Wann

Mittwoch, 10. Januar 2024, 18:00 — 19:30
Ort

Praxis: K. Arnold / S. Meyer / M. Sellmeier, Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul |, 1 DS

Es werden psychoanalytische Uberlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis
reflektiert und diskutiert. Mit psychoanalytischem Denken ndhern wir uns dem
Verstandnis von Ubertragung-Gegeniibertragung und unbewussten Inszenierungen an.

PTG
(TP, PA)

IPNR: S. Haser, K. Arnold: Ubungen zur Psychodynamik

Wann

Mittwoch, 10. Januar 2024, 19:45 —21:15
Ort

Praxis: K. Arnold / S. Meyer / M. Sellmeier, Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul |, Aufbaumodul I, 1 DS

Anhand von Fallvignetten oder Fillen (bitte untereinander absprechen!) der
Teilnehmer*innen wollen wir uns Gedanken machen zur Psychodynamik und Gben,
psychodynamische Hypothesen zu formulieren.

Geeignet sind Falle aus dem Erstinterviewpraktikum oder aus Behandlungen.

Dieses Seminar ist auch fur TP-Ausbildungsteilnehmer*innen gut geeignet!

PTG




| (TR, PA)

IPNR: B. Deininger, I. Becker: Seminar zum Erstinterview

Wann

Freitag, 12. Januar 2024, 18:00 —21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, KIP, Grundlagenmodul I, 2 DS

Das Seminar richtet sich an Auszubildende aus allen Semestern, die sich fiir
Erstinterviews interessieren. Wir werden uns die Szenen, die in und um
Erstinterviews entstehen, genauer gemeinsam anschauen. Bringen Sie bitte deshalb
kurze Vignetten aus lhrem Arbeitsumfeld mit.

Literatur: Eckstaedt, A: die Kunst des Anfangs; S. 72-84
Ermann, M: Psychotherapie und Psychosomatik (7. Auflage) S. 137-149.

Die Literatur ist (iber das Sekretariat des IPNR, erhéltlich.

PTG
(TP, PA)

IPNR: K. Mirgel, B. Zielke: Kasuistisch-technisches Seminar (KTS)

Wann

Mittwoch, 17. Januar 2024, 18:00 —21:15
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul Ill, 2 DS
Es kdnnen ein TP-Fall und ein PA-Fall (oder zwei PA-Falle) vorgestellt werden.
Ab Anamnesepraktikum offen.

(TP, PA)

IPNR: M. Ehl, B. Hollich: Kasuistisch Technisches Seminar (KTS)

Wann

Freitag, 19. Januar 2024, 18:00 —21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul lll, 2 DS

Es kdnnen zwei Fille vorgestellt werden.
Ab Anamnesenpraktikum offen.

(TP, PA, IPV)

IPNR: G. Zemsch, A. Suwita: Filmseminar Teil 1: Geschichte der Psychoanalyse

Wann

Samstag, 20. Januar 2024, 09:30 - 13:00
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern




Beschreibung
IPNR, PIN, KIP, Wahlpflichtmodul, 2 DS

Filmseminar Teil 1: Hier geht das Leben auf eine merkwiirdige Weise weiter - Film
und Diskussion: Zur Geschichte der Psychoanalyse in Deutschland und wie diese
uns bis heute beeinflusst.

Das Filmseminar besteht aus zwei Teilen (Teil 2 im darauf folgenden Semester).

Literatur dazu wird online zur Verfligung gestellt bzw. ist auf Anfrage im
Sekretariat erhaltlich.

(TP, PA, IPV)

IPNR: V. John: Tiefenpsychologische Behandlungstechnik am Beispiel Arbeitsplatzbezogener Belastungen

Wann

Mittwoch, 24. Januar 2024, 18:00 — 20:30
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul 7, 1,5 DS

Nach einer Einfiihrung zu grundlegenden Merkmalen tiefenpsychologischen Arbeitens
beschaftigen wir uns mit einigen Fallbeispielen tiefenpsychologischer
(Kurzzeit-)Behandlungen, die im Rahmen eines Forschungsprojektes zum Thema
Arbeitsplatzbezogene Belastungen durchgefiihrt wurden. Dabei begegnen uns
erwartungsgemaR unterschiedliche Symptombilder, psychische Strukturen und
Ressourcen, auf die es sich mithilfe der tiefenpsychologischen Methodik

einzustellen gilt.

Wer sich vorbereitend einlesen mochte, kann im Sekretariat den Artikel "Die
tiefenpsychologisch fundierte Methodik in der Praxis" von M. Ermann bekommen,
erschienen im Forum der Psychoanalyse 2004, 20, 300-313.

Fragen zum Text kénnen im Seminar besprochen werden, der Artikel wird jedoch
nicht gemeinsam bearbeitet.

(TP, PA)

IPNR: V. Griineisen, G. Zemsch: KTS Fokus emot. Erfahrung der Behandler*innen / Entwicklung der Deutung

Wann

Freitag, 26. Januar 2024, 18:00 —21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul 11, 2 DS

Kasuistisch-technisches Seminar fir alle Behandler*innen (Studierende im
Anamnesenpraktikantikum sind willkommen) mit dem Fokus auf der emotionalen
Erfahrung des Behandlers, der Behandlerin wahrend der Sitzung und wie das in die
Entwicklung einer Deutung miinden kann.

James Fisher: "Die emotionale Erfahrung von K". Gemeinsames Lesen des Artikels
(erhaltlich bei den Dozentinnen) in Ausschnitten, Diskussion, Fragen und

kasuistisches Material einer Behandlung (ein Stundenprotokoll).

(PA, IPV)




IPNR: V. Griineisen, G. Zemsch: KTS Fokus emot. Erfahrung der Behandler*innen / Entwicklung der Deutung

Wann

Samstag, 27. Januar 2024, 09:30 - 13:00
Ort

Penzstralle 10, 90419 Nirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul Il, 2 DS

Zwei Fallvorstellungen mit jeweils zwei Stunden (zwei Protokolle).

Bitte die Falle vorher anmelden!

In den folgenden Semestern soll jeweils ein fokusorientiertes KTS zu Money-Kyrle
(Normale Gegeniibertragung und ihre Abweichungen) und zu Bion (Angriffe auf
Verbindungen) folgen.

(PA, IPV)

IPNR: L. Koch, B. Lowe: Grenzverletzungen im Kontext von Behandlungen

Wann

Mittwoch, 31. Januar 2024, 18:00 — 21:15
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Aufbaumodul Il, 2 DS

Grenzverletzungen in der Behandlung kénnen vielféltige Irritationen bis hin zu
traumatisierenden Erfahrungen gleichermaRen fir Patienten/Patientinnen wie auch
fur Therapeuten/Therapeutinnen verursachen. Dariiber wollen wir in unserem
Seminar sprechen und gemeinsam nachdenken. Literatur wird rechtzeitig bekannt
gegeben und ins Intranet eingestellt.

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: I. Becker, M. Hoffmann: Werkstatt fiir fokales Arbeiten: Der Fokus in der tiefenpsychologisch
fundierten Psychotherapie - Teil 1

Wann

Freitag, 2. Februar 2024, 18:00 — 21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul I, Aufbaumodul IV, 2 DS

Die Formulierung eines Fokus eignet sich ganz besonders fir die
tiefenpsychologisch fundierte Therapie, die sich auf konkrete Themen, die hinter
einer aktuellen Krankheitssymptomatik liegen, konzentriert, kann aber ebenso
hilfreich zu Beginn, im Verlauf und am Ende einer analytischen Therapie sein
(Thoma).

Von daher ist unser Seminar sowohl fiir Kandidaten im Erstinterviewpraktikum als
auch im Behandlerstatus geeignet. Anhand des mitgebrachten Materials der
Teilnehmer*innen wird mit Hilfe eines Fokalbogens die Formulierung eines Fokus
erarbeitet und dessen Brauchbarkeit im 2. Teil des Seminars tUberpriift.

Von daher ist die Teilnahme an beiden Abenden sinnvoll.

Die gut zu lesende Lektire ist im Intranet eingestellt und wird vorausgesetzt:
Lachauer, R.: Der Fokus in der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie.
In: Forum der Psychoanalyse (2021) 37, 361-377.




PTG
(TP, PA)

IPNR: A. Frings, S. Meyer: Mentorengruppe
Wann

Mittwoch, 7. Februar 2024, 18:00 — 19:30
Ort

Z00M
Beschreibung

IPNR, Aufbaumodul I, 1 DS

Es werden psychoanalytische Uberlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis
reflektiert und diskutiert. Mit psychoanalytischem Denken nahern wir uns dem
Verstandnis von Ubertragung-Gegeniibertragung und unbewussten Inszenierungen an.

PTG
(TP, PA)

IPNR: I. Becker, M. Hoffmann: Werkstatt fiir fokales Arbeiten - Der Fokus in der tiefenpsychologisch
fundierten Psychotherapie - Teil 2

Wann

Freitag, 9. Februar 2024, 18:00 — 21:15
Ort

PenzstralRe 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmudul I, Aufbaumodul IV, 2 DS

s. Teil 1 am 02.02.2024

IPNR: H. Kamm: Aspekte der Feldtheorie

Wann

Freitag, 23. Februar 2024, 18:00 — 21:15
Ort

Penzstralle 10, 90419 Niirnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, KIP, PIN Aufbaumodul Il, 2 DS

In den letzten Jahren hat die Feldkonzeption, wie sie insbesondere Antonino

Ferro und Giuseppe Civitarese im deutschen Sprachraum bekannt gemacht haben,
zunehmend an Bedeutung gewonnen. In diesem Seminar sollen die Grundgedanken der
Feldkonzeption vermittelt werden.

Literatur:

Bazzi, Danielle (2023): Ansatze einer zeitgendssischen psychoanalytischen
Feldtheorie: von Kurt Lewin, Georges Politzer und José Bleger zu Antonino Ferro
und Giuseppe Civitarese. In: Isolde Bhme und Richard Rink (Hg.): Friihe Spuren.
Internationale Psychoanalyse Band 18. GiefRen: Psychosozial-Verlag
(Internationale Psychoanalyse), S. 179-212.

Ferro, Antonino (2012): Im analytischen Raum. Emotionen, Erzdhlungen,
Transformationen. 2., korrigierte Aufl. GieRen: Psychosozial-Verlag (Bibliothek

der Psychoanalyse).

(TP, PA, IPV)
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Unsere Dozenten WS 2023-24

Arnold, Katrin
Becker, Iris
Deininger, Birgitta
Ehl, Martin

Ermann, Michael
Frings, Angela
Grineisen, Veronika
Grinewald-Zemsch Gisela
Haser, Susanne
Hoffmann, Margit
Hollich, Bettina
Jarass, Heidrun
John, Vera

Kamm, Harald
Klinckwort, Gisela
Koch, Lisa

Kreutzer, Sarit
Kronbeck, Karl
Lowe, Birgit

Meyer, Susanne
Mirgel, Karin
Murrmann, Alfred
Raith-Ruder, Eva
Rosche, Axel
Siemen, Hans-Ludwig
Suwita, Anne
Wackernagel, Klaus

Zielke, Barbara

0941 38206912

0911 5186558

0911 5308602

0931 92432

030 77008920

0941 4658925

0911 687555

0911 2122215

0941 2984681

0911 611923

0911 3788667

0941 68873

09522 800332

089 8211573

0911 5047872

09133 7684622

0941 5861588

0911 3001596

0941 38206913

0911 3788667

0911 591049

0179 5990140

0911 9378153

09131 9409773

09187 9279596

08450 9286699

0911 92350441

dr.katrin.arnold@web.de
Iris.Becker@t-online.de
Birgitta.deininger@gmx.de
martin.ehl@t-online.de
michael.ermann@t-online.de
praxis.frings@online.de
vegrue@t-online.de
gisela.zemsch@dpg-psa.de
susanne.haser@t-online.de
margithoffmann@gmx.net
bettina@hoellich.com
Heidrun-Jarass@gmx.de
vera.john@posteo.de
harald.kamm@bnv-bamberg.de
giselaklinckwort@web.de
lisa_koch@gmx.net
saritkr@gmail.com
Karl.Kronbeck@t-online.de
praxis_loewe@postdeo.de
sus-meyer@web.de
k.mirgel@t-online.de
alfredmurrmann@freenet.de
raith-ruder@web.de
axel.roesche@web.de
siemen@nefkom.net
anne_suwita@yahoo.de
k.Wackernagel@t-online.de

barbara.zielke@gmx.de
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