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Das Institut für Psychoanalyse Nürnberg-Regensburg (IPNR) bildet ärztliche und psychologische 
Kollegen/Kolleginnen in der psychoanalytischen und/oder tiefenpsychologisch fundierten 
Behandlungstechnik aus. Beide Ausbildungsgänge können in verklammerter Form, aber auch 
getrennt voneinander absolviert werden.  
Zudem ist am IPNR die Ausbildung in der Psychoanalyse nach den Standards der Internationalen 
Psychoanalytischen Vereinigung (IPV) möglich. Diese Ausbildung findet nach den 
Ausführungsbestimmungen des DPG-IPV-Ausbildungszentrums (AZ) statt.  

Für weitere Informationen zu den einzelnen Ausbildungsgängen steht Ihnen die Leiterin der 
Weiterbildung gerne zur Verfügung. 

Die Ausbildung bzw. Weiterbildung in Psychoanalyse/tiefenpsychologisch fundierter Therapie 
richtet sich dabei nachfolgenden Vorgaben: 

• Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft 
• Internationale Psychoanalytische Vereinigung  
• Deutsche Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie und Psychosomatik und 

Tiefenpsychologie 
• Bayerische Landesärztekammer 
• Psychotherapeutengesetz   (PTG) 

Außerdem können sie sich für die Seminare und Lehrveranstaltungen des IPNR als registrierte 
Gasthörer*innen anmelden oder in Absprache mit dem AWBA des IPNR einzelne „Bausteine“ der 
psychotherapeutischen Weiterbildung  buchen. 

 

Der Vorstand: 

1. Vorsitzende:  
Dipl.-Psych. Birgitta Deininger, Prinzregentenufer 13, 90489 Nürnberg  
Tel. 0911 5308602  
birgitta.deininger@gmx.de 
 
2. Vorsitzende: 
Dipl.-Psych. Caroline Scholz-Schneider, Johannisstraße 38, 90419 Nürnberg 
Tel. 0911 581 87 00 
scholzschneider@web.de 
 
Leiterin des Aus- und Weiterbildungsausschusses:  
Dr. Karin Mirgel, Innere Hallerstr. 5, 90419 Nürnberg 
Tel. 0911 378 86 67 
k.mirgel@t-online.de 
 
Beauftragter für Finanz- und Satzungsfragen 
Dr. phil. Georg Ruder 
Taxisstr. 3, 93049 Regensburg 
Tel. 0176 20196389 
gruder@web.de 
 
 
 
 

http://www.dpg-psa.de/au_wd.htm
file:///C:/Users/Iris/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/DETBHC6P/Internationale%20Psychoanalytische%20Vereinigung%20http:/www.ipa.org.uk/
http://www.dgpt.de/
http://www.dgpt.de/
http://www.blaek.de/weiterbildung/wbo_2004/download/WBO/C/psychoana.pdf
http://www.dpg-psa.de/PsychThG.htm
mailto:birgitta.deininger@gmx.de
mailto:scholzschneider@web.de
mailto:k.mirgel@t-online.de
mailto:gruder@web.de


Vorsitzende der DPG-Arbeitsgruppe: 
Dr. phil. Barbara Zielke, Wiesentalstraße 40, 90419 Nürnberg 
0911 92350441 
barbara.zielke@gmx.de        
 
Ambulanzleitung: 
Dipl.-Psych. Birgit Löwe 
Pestalozzistraße 17, 90429 Nürnberg 
Tel. 0911 3001596  
praxis_loewe@posteo.de 
 
IPV-Beauftragte:  
Dipl.-Psych. Anne Suwita, Feuerweg 22, 90518 Altdorf b. Nürnberg 
Tel. 09187 927 95 96 
anne_suwita@yahoo.de 

Vertrauensanalytiker: 
Dr. med. Heidrun Jarass, Harzstraße 22a, 93057 Regensburg  
Tel. 0941 68873  
Heidrun-Jarass@gmx.de 
 
Psychologische Psychotherapeutin Sarit Kreutzer, Goethestraße 17, 91083 Baiersdorf 
Tel. 09133 7684622 
saritkr@gmail.com 
 
Gremiums der VertrauensanalytikerInnen der DPG:  
Dipl.-Psych. Nicola Dießelberg, Bahnhofstraße 31, 48291 Telgte 
Tel. 02504 737 426 
nicola.diesselberg@t-online.de 
 
 
Sekretariat:     Kandidatenvertreter/-in: 
Kerstin Wünsch                                             Alexander Schubmann 
Tel. 0911 97 797 101                                            Marian Jäger 
Penzstr. 10, 90419 Nürnberg                              kandidatensprecherinnen@dpg-nuernberg.de 
sekretariat@dpg-nuernberg.de 
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Vorlesungsverzeichnis des Instituts für Psychoanalyse Nürnberg-Regensburg (IPNR) 

Sommersemester 

Beginn des Semesters 11.10.2024 - Ende des Semesters: 14.02.2025 

Veranstaltungstage sind in der Regel Mittwoch, Freitag und Samstag 

 

Die Veranstaltungen finden dann – sofern kein anderer Ort genannt wird – im: 

IPNR (Penzstraße 10, 90419 Nürnberg Wohnung 15) statt. 

 

IPNR, KIP und PIN kennzeichnet, welche Ausbildungsteilnehmer*innen an welchen Veranstaltungen 

teilnehmen können. Die mit IPNR gekennzeichneten Veranstaltungen sind ausschließlich Studierenden 

des IPNR zugänglich.  

Die Veranstaltungen werden der Tiefenpsychologie (TP) und der psychoanalytischen Psychotherapie 

(PA) zugeordnet. Wegen der starken theoretischen Überschneidungen bezieht sich der größte Teil der 

theoretischen Veranstaltungen auf beide Therapieformen.  

Dem entspricht die Bezeichnung (TP, PA). 

Die Teilnahme an den KTS ist für alle Kandidaten*innen im Behandlungspraktikum verpflichtend. 

Die mit IPV gekennzeichneten Veranstaltungen werden für die DPG-IPV-Ausbildung anerkannt, können 

aber von allen Studierenden besucht werden. 

Der Besuch der mit PTG gekennzeichneten Veranstaltungen wird den Psychologischen 

Psychotherapeuten*innen dringend empfohlen, weil sie nach dem PTG-Curriculum obligatorisch sind.  

Gasthörer*innen können an nicht kasuistischen Veranstaltungen teilnehmen, die für die Studierenden 

aller drei Institute offen sind.  

Zur Anmeldung: 

Wir bitten Sie, sich im Sekretariat des IPNR, verbindlich spätestens 2 Wochen vor den 

Veranstaltungen anzumelden, die sie besuchen möchten. Sollten Sie kurzfristig dann noch 

teilnehmen wollen, müssen sie sich bitte, mit den jeweiligen Dozenten/Dozentinnen in Verbindung 

setzen. 

Die Literatur zu den Veranstaltungen befindet sich, wenn es nicht anders bei den Seminaren vermerkt 

ist, auf unserer Homepage als Download und im Sekretariat des IPNR. 



IPNR: Semestereinführungsveranstaltung
Wann

Freitag, 11. Oktober 2024, 18:00 – 21:30
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

Semestereinführungsveranstaltung 

Begrüßung der Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen sowie einige einführende Worte zum 
neuen Semester.

 Ab 18.30 Uhr Vortrag mit Diskussion von Frau Dr. Dipl.-Psych. ChrisƟane Bakhit: „Offen für 
Neues?“:
Über den schwierigen Umgang mit neuen Entwicklungen in psychoanalyƟschen InsƟtuƟonen – 
zwischen Regression und Hoffnung.

Der Vortrag beschäŌigt sich mit libidinösen und destrukƟven Dynamiken, die durch den 
Umgang mit „Neuem“ (z. Bsp. mit neuen theoreƟschen Konzepten, strukturellen 
Veränderungen und neuen sozialen Kontakten) in analyƟschen InsƟtuten angestoßen werden. 
Dabei geht es anhand von gruppenanalyƟschen und psychodynamischen Konzepten um 
Prozesse und Strukturen an InsƟtuten wie auch um Beispiele aus der InsƟtuƟonalisierung der 
psychoanalyƟschen Bewegung. Es werden regressive Dynamiken geschildert und auch Impulse, 
die aus der blockierten KommunikaƟon herausführen und Hoffnung machen können.
Ausgangspunkt sind wir alle – die Mitglieder psychoanalyƟscher InsƟtute – als Mitagierende 
und Mitbeteiligte.

Die Veranstaltung findet in der Wohnung 15 staƩ und Sie sind im Anschluss zu einen kleinen 
Imbiss in die Räume des IPNR, Penzstraße 10, Wohnung 3-4 eingeladen.

IPNR: B. Löwe, K. Wünsch: Ambulanzbesprechung Nürnberg
Wann

MiƩwoch, 16. Oktober 2024, 17:00 – 17:50
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtmodul II, Auĩaumodul I, 0,5 DS

 Die Ambulanzbesprechung Nürnberg richtet sich an alle Behandler*innen und diejenigen, die 
im AnamneseprakƟkum sind, die in der Ambulanz in Nürnberg sind. Wir nehmen spezielle 
Themen in den Blick, die für die Nürnberger Ambulanz von Relevanz sind.

 PTG
(TP, PA)

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Löwe, K. Wünsch: Ambulanzbesprechung
Wann

MiƩwoch, 16. Oktober 2024, 18:00 – 19:30
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern

11. Oktober 2024 – 28. Februar 2025 chrome://calendar/content/printing-template.html

1 von 13 12.08.2024, 09:43



Beschreibung
IPNR, Wahlpflichtmodul II, Auĩaumodul I, 1 DS

 Zentrale Inhalte der Ambulanzbesprechung sind die aktuellen Fragen, die sich aus dem 
Ambulanzbetrieb ergeben - sei es z.B. hinsichlich der Abläufe und Formulare, der 
Antragstellungen und Abrechnungen sowie Fragen des äußeren Rahmens (z.B. Erreichbarkeit, 
Akten etc.).
Um die Teilnahme aller Behandler*innen und derjenigen, die im AnamneseprakƟkum in 
Nürnberg oder Regensburg sind, wird gebeten. Das Seminar ist jedoch auch für alle Intessierte 
offen.

PTG
(TP, PA)

IPNR: E. Raith-Ruder, B. Löwe: Behandlungsplanungsgruppe
Wann

MiƩwoch, 16. Oktober 2024, 19:45 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul I, 1 DS 

 Eine Behandlung will von Anfang bis Ende geplant sein - dies möchten wir gemeinsam mit 
Ihnen in den Blick nehmen und bedenken. Hierbei könnten mögliche Themen sein: Akquise von 
PaƟent*innen und - auswahl, eher Ɵefenpsychologisch-fundierte oder  analyƟsche 
Psychotherapie, KZT oder LZT, Einzel-oder Gruppentherapie, Fragen des Rahmens, Umwandlung 
bzw. Forƞührung oder auch Beendigung einer Behandlung, Suizidalität und was dann? Um die 
Teilnahme aller Behandler*innen und derjenigen, die im AnamneseprakƟkum in Nürnberg oder 
Regensburg sind, wird gebeten. Es können auch weitere Interessierte teilnehmen. 

 PTG
(TP, PA)

IPNR: L.-M. Fuchs: Behandlung von Traumafolgestörungen
Wann

Samstag, 26. Oktober 2024, 10:45 – 12:15
Ort

Praxis Fuchs, Wahlenstraße 25, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, Auĩaumodul I, II, VII, 1 DS

Auch in der Ausbildung sind wir in den Behandlungen mit traumaƟschem Material, 
(bindungs-)traumaƟsierten PaƟent*innen und Frühstörungen konfronƟert. Wie können wir 
diese erkennen? Welche Besonderheiten ergeben sich daraus für die Behandlung (Rahmen, 
Haltung, Beziehungsgestaltung, Technik)?
In diesem Seminar wollen wir das von den Teilnehmenden mitgebrachte theoreƟsche Wissen 
nutzen um uns den prakƟschen Fragen in der Behandlung zuzuwenden.

(TP, PA, IPV)
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IPNR: L.-M. Fuchs: "Ja und wie mach ich das jetzt?" - Wie organisiere ich meine Ausbildung
Wann

Samstag, 26. Oktober 2024, 12:30 – 14:00
Ort

Praxis Fuchs, Wahlenstraße 25, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul I, 1 DS

Jeder Ausbildungsverlauf ist anders und findet doch in deinem abgesteckten äußeren Rahmen 
der zu erfüllenden Anforderungen staƩ. In verschiedenen Phasen tauchen unterschiedlichste 
prakƟsche Fragen auf, zu Terminen, Logisitk, Finanzierung, Abläufen und OrganisaƟon. Es gilt 
PrakƟka, Supervision, Selbsterfahrung, Behandlungen, ErwerbstäƟgkeit, Hobbies, Sport, 
Freund*innen, PartnerschaŌ, Familie und Selbsƞürsorge und Spaß (!) alles unter einen Hut zu 
bringen.
Damit dabei keiner den Verstand verliert, nehmen wir uns Zeit für alle Fragen rund um den 
organisatorischen Teil der Ausbildung.
Gerne Fragen schon im Vorfeld per Mail and die DozenƟn schicken: 
praxis.lena.fuchs@gmail.com

(TP, PA, IPV) 

IPNR: Hans-Ludwig Siemen: PsychoanalyƟsche Aspekte des AnƟsemiƟsmus
Wann

Donnerstag, 7. November 2024, 19:00 – 20:30
Ort

Kreuz+Quer - Haus der Kirche, Bohlenplatz 1, 91054 Erlangen, Bayern
Beschreibung

AnƟsemiƟsmus ist eine besonders gefährliche Verschwörungsideologie, die auf einer 
Massenebene zerstörende Impulse wachrufen kann. Neben poliƟschen, soziologischen und 
kulturhistorischen Aspekten knüpŌ AnƟsemiƟsmus an Ɵefsitzende persönliche und 
massenpsychologische Abwehrstrukturen an, mit denen auf soziale und psychische 
KonfliktsituaƟonen reagiert wird. In dieser Abwehrdynamik wird das Eigene als das einzige 
Wahre und RichƟge übererhöht, jedes Mitgefühl mit dem Anderen - „dem Juden“ - negiert und 
dessen Existenzrecht bestriƩen. 
 Die Veranstaltung findet in KooperaƟon mit "Bildung Evangelisch - Erwachsenenbildung im 
Dekanat Erlangen" staƩ. Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Psychotherapeutenkammer 
sind beantragt.

 Dr. phil. Hans-Ludwig Siemen ist PsychoanalyƟker und in eigener Praxis in Erlangen 
niedergelassen.

4. Tag der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie der DGPT
Wann

Freitag, 8. November 2024, 16:30 – 21:30
Ort

Online
Beschreibung

„Spielarten der TP“
Hier wird sich mit verschiedenen Anwendungsbereichen der TP beschäŌigt.
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Geplant sind Vorträge zur Ɵefenpsychologisch fundierten Gruppen- und Psychosentherapie 
sowie zur klassischen TP und vielleicht auch darüber hinaus. Diese
Anwendungsfelder und ihre IndikaƟonsstellung sind Themen in der Aus- und Weiterbildung in 
TP und damit Bestandteil des Curriculums.
Dementsprechend ist es uns und sicherlich auch Ihrem InsƟtut wichƟg, dass neben den 
Mitgliedern auch möglichst viele Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen am „Tag der TP“ 
teilnehmen können. 

Durch die Ausgabe von Teilnahmebescheinigung durch die GeschäŌsstelle der DGPT (die 
ZerƟfizierung erfolgt über die Ärzte- oder Psychotherapeutenkammer Berlin) bestünde die 
Möglichkeit der Bescheinigung von Theoriestunden für die Aus- und 
Weiterbildungsteilnehmenden. 

IPNR: H. Jarass, A. Rösche: KasuisƟsch-technisches Seminar (KTS)
Wann

Freitag, 8. November 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul III, 2 DS

Es können 2 Behandlungen mit je einem Stundenprotokoll vorgestellt werden (PA oder TP). In 
Absprache mit den Vorstellenden ist die Teilnahme auch im ErsƟnterviewprakƟkum möglich.

(TP, PA, IPV) 

IPNR: S. Haser, E. Raith-Ruder: Ambulanzbesprechung Regensburg
Wann

MiƩwoch, 13. November 2024, 17:00 – 17:45
Ort

Praxis: K. Arnold / S. Meyer / M. Sellmeier, Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtmodul II, Auĩaumodul I, 0,5 DS

 Zentrale Inhalte dieser Besprechung sind die aktuellen Fragen, die sich aus dem 
Ambulanzbetrieb ergeben: Abläufe, Formulare, Raumbelegung, PraxisorganisaƟon, 
Erreichbarkeit, Weiterverweisungen etc. .
 Für alle Nutzer der Räume in Luitpoldstraße 5 und Taxistraße 3 verpflichtend.

IPNR: K. Arnold: Mentorengruppe
Wann

MiƩwoch, 13. November 2024, 18:00 – 19:30
Ort

Praxis: K. Arnold / S. Meyer / M. Sellmeier, Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul I, 1 DS

Es werden psychoanalyƟsche Überlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis reflekƟert 
und diskuƟert. Mit psychoanalyƟschem Denken nähern wir uns dem Verständnis
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 von Übertragung-Gegenübertragung und unbewussten Inszenierungen an. 

PTG
(TP, PA)

IPNR: S. Haser, K. Arnold: Übungen zur Psychodynamik
Wann

MiƩwoch, 13. November 2024, 19:45 – 21:15
Ort

Praxis: K. Arnold / S. Meyer / M. Sellmeier, Silberne-Kranz-Gasse 6, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul I, Auĩaumodul I, 1 DS 

Anhand von FallvigneƩen oder Fällen (biƩe untereinander absprechen!) der Teilnehmer*innen 
wollen wir uns Gedanken machen zur Psychodynamik 
und üben, psychodynamische Hypothesen zu formulieren.
Geeignet sind Fälle aus dem ErsƟnterviewprakƟkum oder aus Behandlungen.

Dieses Seminar ist auch für TP-Ausbildungsteilnehmer*innen gut geeignet!

PTG
(TP, PA)  

IPNR: S. Kreutzer: Freuds Trauer, Kleins Manie: Eine Reise von der manischen Abwehr zu
Trauerprozessen in der analyƟschen Stunde.
Wann

Freitag, 15. November 2024, 18:00 – 21:30
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

PropädeuƟkum, Grundlagenmodul V, Auĩaumodul II, 2 DS

 In „Trauer und Melancholie“ untersucht Freud (1916-17), wie das Individuum auf den Verlust 
oder die EnƩäuschung einer geliebten Person oder auf den Verlust eines Ideals reagiert. Mehr 
als zwanzig Jahre später, bei der Entwicklung ihrer eigenen Theorie der manisch-depressiven 
Zustände" (1940), griff Klein auf die Konzepte zurück, die Freud in „Trauer und Melancholie“ 
eingeführt haƩe. In diesem Seminar werden wir anhand dieser Werke Trauerprozesse in der 
analyƟschen Behandlung untersuchen und diskuƟeren.  Die zu lesende Literatur wird auf der 
InsƟtutsseite zur Verfügung gestellt und wird für das Seminar vorausgesetzt.

 Literatur: Freud, S. (1916-17) Trauer und Melancholie.GW, Bd. X, S.428-446
                  Klein, M. (1940). Mourning and its relaƟon to manic-depressive states
                  Int. J. Psycho-anal. 21:125-153
                  Reprinted in The WriƟngs of Melanie Klein. 1: 344-370. London: Hogarth Press

 (TP, PA, IPV)

IPNR: InsƟtutstag
Wann

Samstag, 16. November 2024, 09:30 – 17:00
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Ort
Hotel Schönblick, Am Höhenberg 12, 92318 Neumarkt, Bayern

Beschreibung
IPNR, Wahlpflichtbereich II, 4 DS

Es kommen umwälzende Herausforderungen auf das IPNR zu: die neue Weiterbildungsordnung, 
die Entwicklungen in der DPG/IPV
und nicht zuletzt die ZukunŌsfähigkeit und der Weiterbestand des InsƟtuts,
die Einbindung heuƟger und zukünŌiger InsƟtutsmitglieder machen gemeinsames Nachdenken 
und Handeln erforderlich.
Deshalb haben wir den erfahrenen Teamsupervisor und OrganisaƟonsberater Dr. Mathias 
Lohmer eingeladen, mit uns einen Tag lang zu arbeiten.

IPNR: H. Ühlein: Der Bericht an den Gutachter
Wann

Freitag, 22. November 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Wahlpflichtmodul I, 2 DS

Der erste Teil umfasst den Kommentar Psychotherapierichtlinie von Faaber Haarstrick (2020, 
12. Auflage), Die Kapitel 1, 2, 5,8 und 10, biƩe vorher lesen, ein Teilnehmer stellt den Text vor. 
Im 2. Teil stellt ein Teilnehmer einen Antragsbericht vor, biƩe vorab den anderen Teilnehmern 
zukommen lassen. Hier geht es v. a. um die Darstellung in Hinblick auf die Begutachtung.

PTG
(TP, PA)

IPNR: G. Zemsch, A. Suwita: Filmseminar Geschichte der Psychoanalyse (Teil 2)
Wann

Samstag, 23. November 2024, 09:30 – 13:00
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Wahlpflichtmodul II, 2 DS

"Hier geht das Leben auf eine merkwürdige Weise weiter - Film und Diskussion"
Fortsetzung der Veranstaltung des letzten Semesters (Teilnahme der Veranstaltung im letzten 
Semester ist nicht erforderlich)  
Im zweiten Teil der FilmdokumentaƟon und unserer Diskussion steht die Kriegs- und 
NachkriegssituaƟon der Psychoanalyse im MiƩelpunkt und die Frage, welche Folgen die 
damalige Auslöschung der DPG kurz- miƩel- und langfrisƟg für die Psychoanalyse mit sich 
brachte.
Die entsprechende Literatur ist auf der Homepage abgelegt. 

(TP, PA, IPV)

IPNR: V. John: Annäherung an Transgender Fragen
Wann
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MiƩwoch, 27. November 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul II,III, 2 DS

Ich möchte das Buch "Transgender IdenƟƟes" von Alessandra Lemma (2022) vorstellen, 
AusschniƩe daraus gemeinsam diskuƟeren und ausgehend davon einige Fragen aufwerfen, mit 
denen wir im Kontakt zu trans und non-binären Menschen konfronƟert sind. Ziel des Seminars 
ist es, durch eine akƟve, interessierte Auseinandersetzung mit gegenwärƟgen Themen der 
GeschlechtsidenƟtät die Entwicklung einer eigenen Haltung zu fördern und Begegnung mit 
betroffenen PaƟent:innen zu erleichtern.

Ohne selbst einen ExperƟnnenstatus für dieses Thema zu beanspruchen, freue ich mich auf ein 
angeregtes und angsƞreies Nachdenken mit Ihnen und Euch.

Die zu lesende Literatur ist auf der Homepage des InsƟtuts erhältlich.

(TP, PA, IPV) 

IPNR: K. Wackernagel, L.-M. Fuchs: KasuisƟsch-technisches Seminar (KTS)
Wann

Freitag, 29. November 2024, 17:45 – 21:00
Ort

Praxis Fuchs, Wahlenstraße 25, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul III, 2 DS

 In dem Seminar sollen von  einem Kandidaten/einer KandidaƟn 2 Stundenprotokolle aus zwei  
aufeinander folgenden psychoanalyƟschen Behandlungsstunden einer drei-  oder vierstündigen 
Behandlung vorgestellt werden.

 (TP, PA, IPV)

IPNR: B. Deininger, I. Becker: ErsƟnterview
Wann

Freitag, 29. November 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, KIP, Grundlagenmodul I, 2 DS 

Das Seminar richtet sich an alle, die sich für ErsƟnterviews interessieren. Wir werden uns die 
Szenen, die in und um
ErsƟnterviews entstehen, genauer gemeinsam anschauen.
BiƩe bringen Sie kurze VigneƩen aus Ihrem Arbeitsumfeld mit.

Literatur:
Eckstaedt, A: Die Kunst des Anfangs; S. 13-53
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Ermann, M: Psychotherapie und PsychosomaƟk (7.  Auflage) Kap.5.1 und Kap. 5.2 

Die Literatur ist über das Sekretariat des IPNR erhältlich.

PTG
(TP, PA)                                                                 

IPNR: A. Suwita: IndikaƟon für hochfrequente Behandlungen
Wann

MiƩwoch, 4. Dezember 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Grundlagenmodul I, 2 DS

Mit der neuen Ausbildungsordnung sind abschniƩsweise vierstündige Behandlungen und 
Lehranalysen gefordert. GleichzeiƟg gibt es im Rahmen der ÜbergangsbesƟmmungen die 
Möglichkeit, nach der alten AO die Ausbildung abzuschließen. Im Seminar soll Raum gegeben 
werden, für Fragen, die sich für Sie daraus ergeben. Außerdem wollen wir inhaltlich anknüpfen 
an den letzten IPV Jour fix zur Frage nach der IndikaƟon für hochfrequente, vierstündige 
Behandlungen. Wie können wir anhand der Vorgespräche ermessen, ob eine hochfrequente 
Behandlung indiziert ist? Bei welchen Störungsbildern ist eine hochfrequente Behandlung 
indiziert und unter welchen Umständen ist dies sinnvoll? FallvigneƩen können gerne 
mitgebracht werden.
Für die Teilnahme am Seminar ist es nicht erforderlich am vorherigen IPV Jour fix teilgenommen 
zu haben.
Das Seminar ist offen für alle Kandidat:innen.
Die zu lesende Literatur ist auf der Homepage des InsƟtus erhältlich.

(PA, IPV) 

IPNR: M. Hoffmann, I. Becker: WerkstaƩ für fokales Arbeiten - Der Fokus in der
Ɵefenpsychologisch fundierten Psychotherapie - Teil 1
Wann

Freitag, 6. Dezember 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul I, Auĩaumodul IV, 2 DS

Die Formulierung eines Fokus eignet sich ganz besonders für die Ɵefenpsychologisch fundierte 
Therapie, die sich auf konkrete Themen, die hinter einer aktuellen KrankheitssymptomaƟk 
liegen, konzentriert, kann aber ebenso hilfreich zu Beginn, im Verlauf und am Ende einer 
analyƟschen Therapie sein (Thomä).
Von daher ist unser Seminar sowohl für Kandidaten im ErsƟnterviewprakƟkum als auch im 
Behandlerstatus geeignet. Anhand des mitgebrachten Materials der 
Teilnehmer*innen  wird mit Hilfe eines Fokalbogens die Formulierung eines Fokus erarbeitet 
und dessen Brauchbarkeit im 2. Teil des Seminars überprüŌ.
Von daher ist die Teilnahme an beiden Abenden sinnvoll.
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Die gut zu lesende Lektüre ist im Intranet eingestellt und wird vorausgesetzt:
Lachauer, R.: Der Fokus in der Ɵefenpsychologisch fundierten Psychotherapie. In: Forum der 
Psychoanalyse (2021) 37, 361-377.

PTG
(TP, PA)  

IPNR: G. Zemsch: R.Money-Kyrle: Über "facts of life" und "misconcepƟons" - Gemeinsames
Lesen und die Verknüpfung dieser Konzepte mit Behandlungen
Wann

Samstag, 7. Dezember 2024, 09:30 – 13:00
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP Auĩaumodul I, 2 DS

Die SchriŌen R. Money-Kyrles sind in jüngster Zeit - durch ihre Übersetzung ins Deutsche - in 
ihrer Aktualität erkennbarer geworden. Im Seminar sollen Teile der Texte von Money-Kyrle 
gemeinsam gelesen, diskuƟert und mit Behandlungeerfahrungen verknüpŌ werden.Es wird 
davon ausgegangen, dass die Texte vorher gelesen wurden. Die Literatur wird ab Oktober bereit 
gestellt.

(TP, PA, IPV)  

IPNR: M. Hoffman, I. Becker: WerkstaƩ für fokales Arbeiten - Der Fokus in der
Ɵefenpsychologisch fundierten Psychotherapie - Teil 2
Wann

Freitag, 13. Dezember 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmudul I, Auĩaumodul IV, 2 DS

s. Teil 1 am 06.12.2024

IPNR: L. Koch, B. Löwe: KasuisƟsch-technisches Seminar (KTS)
Wann

Montag, 16. Dezember 2024, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Auĩaumodul III, 2 DS

Wir wollen zwei Fälle (Ɵefenpsychologische und/oder psychoanalyƟsche Behandlungen) mit je 
einem Stundenprotokoll besprechen.
Offen ab AnamneseprakƟkum.

Das Seminar findet ausnahmsweise am Montag staƩ.
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(TP, PA, IPV)

IPNR: K. Wackernagel: Freuds kleine SchriŌen zu perversen Phantasien und zur Perversion
Wann

Freitag, 10. Januar 2025, 18:00 – 21:15
Ort

ZOOM
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul III, V, 2 DS

In dem Seminar wollen wir uns mit folgenden vier kurzen Arbeiten von S. Freud beschäŌigen, 
sie in die analyƟsche Theorieentwicklung
einordnen und ihre klinische Relevanz für die heuƟge Praxis diskuƟeren: 

Ein Kind wird geschlagen (1919) Studienausgabe Band VII
Das ökonomische Problem des Masochismus (1924) Studienausgabe Band III
FeƟschismus (1927) Sudienausgabe  Band III
Die Ichspaltung im Abwehrvorgang (1938) Band III                    

Die Arbeiten sollten gelesen worden sein. Für die Diskussion sind eigene FallvigneƩen der 
Teilnehmer erwünscht. Literaturreferate können
vergeben werden.

(TP, PA, IPV)

IPNR: A. Rösche, A. Suwita: TraumwerkstaƩ 4
Wann

Freitag, 17. Januar 2025, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, PropädeuƟkum, Grundlagenmodul IV, V, 2 DS

Träume sind nach Freud der Königsweg zur Kenntnis des Unbewussten. Die Träume unserer 
PaƟent:innen - und unsere Gegenübertragungsträume - liefern wertvolles Material für das 
analyƟsche und Ɵefenpsychologische Arbeiten. In diesem seit dem Sommersemester 2023 
fortlaufenden Seminar wollen wir mit Ihnen über diese Träume nachdenken und 
weiterträumen - und uns anhand ausgewählter Literatur mit der Weiterentwicklung der 
Traumdeutung seit ihren Anfängen sowie neuen Befunden aus Theorie und Praxis beschäŌigen. 
Traummaterial sehr erwünscht!

Literatur ca. 4 Wochen vorher zum Download und Lesen auf der Homepage

PTG
(TP, PA, IPV)

IPNR: B. Löwe: Hilfen jenseits der Psychotherapie
Wann

Samstag, 18. Januar 2025, 10:00 – 13:15
Ort
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Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Auĩaumodul I, II, Wahlpflichtmodul II, 2 DS

OŌ (wollen) nehmen PaƟent*innen verschiedene sozialrechtliche Hilfen (Bsp. 
Schwerbehindertenausweis, Bürgergeld, Rehamaßnahmen, Persönliches Budget) in Anspruch 
(nehmen), die  oŌ miƩelbaren, bisweilen unmiƩelbaren Einfluss auf die Behandlung haben.
Neben InformaƟonen zu relevanten sozialrechtlichen Unterstützungsmöglichkeiten wollen wir 
diese auf ihre Wirkungen zur Behandlung hin in den Blick nehmen.

PTG
(TP, PA) 

IPNR: S. Kreutzer, H. Kreutzer: Die Macht der (unfreien) AssoziaƟon: Unbewusste Prozesse in
der Psychoanalyse verstehen und in Deutungen nutzen.
Wann

Freitag, 24. Januar 2025, 18:00 – 21:30
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul IV, V, Wahlpflichtmodul I Forschung, 2 DS 

In diesem Seminar befassen wir uns mit den neuesten Entwicklungen in der 
neuropsychoanalyƟschen Forschung und ihre Anwendung in der klinischen Praxis.
Wir wollen assoziaƟve Prozesse verstehen und untersuchen, wie wir dieses Wissen in der 
analyƟschen Behandlung umsetzen können.

Die zu lesende Literatur wird rechzeiƟg bekannt gegeben, auf der InsƟtutsseite zur Verfügung 
gestelt und ist für das Seminar vorausgesetzt.

(TP, PA, IPV)

IPNR: G. Zemsch: Was ist normal an der "normalen Gegenübertragung und ihren
Abweichungen" (Money-Kyrle u.a.)?
Wann

Samstag, 25. Januar 2025, 09:30 – 14:00
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Auĩaumodul II: Der psychoanalyƟsche Prozess, 3 DS

Ausgehend von Money-Kyrles ArƟkel: "Normale Gegenübertragung und mögliche 
Abweichungen" soll das Konzept der Gegenübertragung, also der Verwicklung des 
PsychoanalyƟkers in die Behandlung, durchdacht werden. Neben den erweiternden und 
verƟefenden ArƟkeln von I.Brenman-Pick, H.Hinz und C.Frank und deren Verbindung mit 
Money-Kyrles Konzept, sollen dann im zweiten Teil des Seminars VigneƩen und Fallbeispiele aus 
den Behandlungen besprochen werden.

Für Interessierte: das Buch von C.Frank und H. Weiß (Hrsg): "Normale Gegenübertragung und 
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mögliche Abweichungen" kann, über Money-Kyrles ArƟkel hinaus, eine hilfreiche VerƟefung des 
Konzepts der Gegenübertragung bieten.

ArƟkel von R. Money-Kyrle und H. Hinz werden zur Verfügung gestellt.

(PA, TP, IPV ) 

Caroline Scholz-Schneider: Krieg - FaszinaƟon und Verdammnis - Freuds SchriŌ: „Zeitgemäßes
über Krieg und Tod“
Wann

Donnerstag, 30. Januar 2025, 19:00 – 20:30
Ort

Kreuz+Quer - Haus der Kirche, Bohlenplatz 1, 91054 Erlangen, Bayern
Beschreibung

„Zeitgemäßes über Krieg und Tod“, 1915 von Sigmund Freud unter dem Eindruck des 1. 
Weltkrieges geschrieben, erscheint uns heute zeitgemäßer denn je! Das Friedens- Europa der 
letzten 77 Jahre war nie der Normalzustand! Weltweit toben jährlich bis zu 21 Kriege – zu jeder 
Zeit! Eingeholt, weil ganz in unserer Nähe, sind wir erschüƩert, irriƟert, auf der einen oder 
anderen Seite der Kontrahenten. Was bringt Menschen dazu – jenseits von 
RekruƟerungszwängen und den äußeren geopoliƟschen und sozioökonomischen Gründen – 
willige Soldaten zu werden? Tötungsmaschinen, Zerstörer …? Den Versuch einer 
anthropologisch-psychologischen Antwort kann Freuds psychoanalyƟsche Lehre und dessen 
Kulturverständnis und Menschenbild geben.
Die Veranstaltung findet in KooperaƟon mit "Bildung Evangelisch - Erwachsenenbildung im 
Dekanat Erlangen" staƩ. Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Psychotherapeutenkammer 
werden beantragt.

Dipl. Psych. Caroline Scholz-Schneider ist PsychoanalyƟkerin und in eigener Praxis in Nürnberg 
niedergelassen. 

IPNR: A. Murrmann: Hypochondrie
Wann

Freitag, 31. Januar 2025, 18:00 – 21:15
Ort

Penzstraße 10, 90419 Nürnberg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Auĩaumodul VII, 2 DS

Ob nun als eigenständiges Krankheitsbild zu verstehen, oder nicht -  so spielt Hypochondrisches 
doch in viele Behandlungen hinein.  Wir wollen uns im Seminar anhand der Literatur von 
B.Nissen - und gerne eingebrachter FallvigneƩen - den unterschiedlichen Ausprägungen von 
Hypochondrie und dem therapeuƟschen Umgang damit nähern.

Lit. im Sekr.:  Forum der PA (2024) 40: 33-45

PTG
(TP, PA)

IPNR: K. Kronbeck: Die Beziehung zu sich selbst als einem Objekt (Ch. Bollas)
Wann
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MiƩwoch, 5. Februar 2025, 18:00 – 21:00
Ort

Luitpoldstraße 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, PIN, KIP, Grundlagenmodul II, 2DS

Selten wird in der Psychoanalyse themaƟsiert, dass der Mensch (auch) eine Beziehung zu sich 
selbst hat, bzw. dass eine Beziehung zu sich selbst das ist, was ein "Selbst" ausmacht. In seinem 
Werk "der SchaƩen des Objekts" beleuchtet Ch. Bollas diesen essenƟellen Aspekt der inneren 
Objektbeziehungen.
Von Platon über Sören Kierkegaard  bis J.-P. Sartre und Hannah Arendt gibt es eine lange 
philosophische TradiƟon, die wichƟge Beiträge für Theorie und Behandlungspraxis der 
Psychoanalyse liefern könnte.

Literatur im Sekretariat des IPNR als Download 

(PA, TP) 

IPNR: S. Meyer: Mentorengruppe
Wann

MiƩwoch, 12. Februar 2025, 18:00 – 19:30
Ort

ZOOM
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul I, 1 DS

Es werden psychoanalyƟsche Überlegungen zu Beobachtungen aus der Alltagspraxis reflekƟert 
und diskuƟert. Mit psychoanalyƟschem Denken nähern wir uns dem Verständnis
 von Übertragung-Gegenübertragung und unbewussten Inszenierungen an. 

PTG
(TP, PA)

IPNR: S. Haser, M. Sellmeier: KasuisƟsch-technisches Seminar (KTS)
Wann

Freitag, 14. Februar 2025, 18:00 – 21:15
Ort

Luitpoldstraße 5, 93047 Regensburg, Bayern
Beschreibung

IPNR, Auĩaumodul III, 2 DS

Es können zwei analyƟsche Behandlungen oder eine analyƟsche und eine Ɵefenpsychologisch 
fundierte Behandlung vorgestellt werden.
Es kann ein Stundenprotokoll mitgebracht werden, dies ist aber nicht obligatorisch. Es kann 
auch der Fokus auf ein Traum liegen.

BiƩe Anmeldung der Fallvorstellung bei den Dozenten.

(TP, PA)
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Unsere Dozenten WS 2024/25 

 
 
1.  Arnold, Katrin 

 
0941 38206912 dr.katrin.arnold@web.de 

2.  Becker, Iris 
 

0911 5186558 Iris.Becker@t-online.de 

3.  Deininger, Birgitta 0911 5308602 Birgitta.deininger@gmx.de 
 

4.  Fuchs, Lena 
 

0162 7123677 lena.fuchs.rgb@gmail.com        

5.  Grünewald-Zemsch Gisela 0911 2122215 gisela.zemsch@t-online.de 
 

6.  Haser, Susanne 
 

0941 2984681 susanne.haser@t-online.de 

7.  Hoffmann, Margit 0911 611923 margithoffmann@gmx.net 

8.  John, Vera 
 

0155 66069872 vera.john@posteo.de 

9.  Koch, Lisa 
 

0911 5047872 lisa_koch@gmx.net 

10.  Kreutzer, Sarit 
 

09133 7684622 saritkr@gmail.com 

11.  Kronbeck, Karl 
 

0941 5861588 Karl.Kronbeck@t-online.de 

12.  Löwe, Birgit 
 

0911 3001596 praxis_loewe@postdeo.de 

13.  Meyer, Susanne 
 

0941 38206913 sus-meyer@web.de      
         

14.  Murrmann, Alfred 
 

0911 591049   
 

alfredmurrmann@freenet.de 
 

15.  Raith-Ruder, Eva 0179 5990140 raith-ruder@web.de 
 

16.  Renter, Wiltrud 
 

0941 24758 Wiltrud.Renter@web.de 

17.  Rösche, Axel 0911 9378153 axel.roesche@web.de 
 

18.  Scholz-Schneider, Caroline 
 

0911 5818700 scholzschneider@web.de 

19.  Sellmeier, Maximilian 
 

0941 38206914 msellmeier@gmx.net             

20.  Siemen, Hans-Ludwig 
 

09131 9409773 siemen@nefkom.net 

21.  Suwita, Anne 
 

09187 9279596 anne_suwita@yahoo.de 

22.  Ühlein, Herbert 0941 7000412 
 

herbert.uehlein@dpg-psa.de 
 

23.  Wackernagel, Klaus 
 

08450 9286699 k.Wackernagel@t-online.de 
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